
2025 年 

2 月 23 日（日）   1 部 10：00～12：30     2 部 14：00～16：30 

 

「おむすびとお茶の会」  
“日本のマザーテレサ”といわれた故・佐藤初女さんに教えていただいたおむすびを 

みんなで作り、丁寧に淹れたお茶と一緒に楽しみませんか。 

 

素材のひとつひとつを大事に扱うことで心が穏やかになるのを体感していただけると思います。 

教える人： tetoteto(テトテト)※ 

               ＋ 

         日本茶インストラクター 

参加費 ： 3,000 円 

持ち物 ： エプロン 

定員   ： 各回  15 名 

会場   ： kimama⁺ショールーム 

          静岡市葵区伝馬町 7-6 

          杉山写真材料店となり 

当日連絡先 090-8465-5760（わだ） 

 

お申し込みは、メールまたは FAX で 

氏名、住所、TEL(携帯など) 、FAX、メール、 

ご希望の回（１部・２部） をご連絡ください。 

メール obo@nihoncha-inst-sz.com  

FAX   054-653-3203 

申込期限 ２月１２日（水） ＊定員になり次第終了 

 

お申し込み受付後、返信いたします。 

４日以内に返信がない場合は、お電話で 

お問い合わせください。 

お問い合わせ TEL  054-653-3103 

日本茶インストラクター協会静岡県支部事務局 

 

 

※tetoteto  instagram→@tetotetotanoshi 

みぞぐちゆうこさんといのうえゆみこさんの料理ユニット 

2014 年、佐藤初女さんのお米に向き合う姿、その美味し

さに感動し、おむすび作りを教わり、以後“初女さんのおむ

すびを伝えたい！”と「おむすびの会」を始動。 

現在、活動 11 年目で 150 回以上の開催。 

食べることをまんなかにおいて、人と人が出会い、 

心を分かち合える場作りを目指している。 

 

 

日本茶インストラクター協会静岡県支部主催 

 

mailto:obo@nihoncha-inst-sz.com

